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نشریه خبری و اطلاع رسانی 

گزیده اخبار 

خبر ویژه

اخبار  بیشتراینفوگرافی آموزشی

از پیشگامی و ایستادگی،
 تا بلوغ و وفاق ملی در اجرای برنامه پزشکی خانواده

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی شیراز
 همزمان با هفته دولت عنوان کرد:

توسعه زیرساخت های درمانی شیراز؛ 
پاسخ به نیازهای کلان منطقه و تقویت

 عدالت سلامت در استان

فصل جدید همکاری های علمی با دانشگاه 
پزشکی قزاقستان غربی؛ 
از تربیت دانشجویان بین المللی
 تا توسعه فناوری های نوین پزشکی

معاون بهداشت
 دانشگاه علوم پزشکی شیراز عنوان کرد:

تقدیر وزیر بهداشت  از
 مسوول واحد بهورزی معاونت 

بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز

در»سی امین« افق سلامت فارس؛
گفت و گو با دکتر »محمد جواد خشنود« 
معاون غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی شیراز
پایش ۳۰۰ نمونه محصولات کشاورزی فارس
 برای شناسایی آلاینده ها و تقلبات غذایی

گفت و گو با متخصص گوش، 
حلق و بینی و عضو هیات علمی دانشگاه؛

»سکته گوش« را جدی بگیرید؛ 
درمان کم شنوایی ناگهانی

 زمان طلایی دارد

ثبت ۵۱ طرح اثرگذار پژوهشی 
و رشد بیش از ۲.۵ برابری  مقالات دانشگاه 
علوم پزشکی شیراز
 در مجلات برتر علمی

هوش مصنوعی؛  ابزاری برای
 افزایش تاب آوری نظام سلامت در بحران ها

ماینوکسیدیل؛ چرا گاهی
 درمان ریزش مو با 
بیشتر شدن ریزش شروع می شود؟

با حضور رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیرا ز
و همزمان با هفته دولت؛

3  واحد مرکز سراج در استان فارس افتتاح شد

مشاور عالی رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز
کید کرد:  در نشست با پزشکان خانواده شهری فارس تأ

پیگیری مسائل و دغدغه های
 پزشکان خانواده شهری فارس

معاون توسعه مدیریت و مناب�ع دانشگاه  علوم پزشکی شیراز در آیین 
افتتاح و بهره‌برداری  از 2 پروژه حوزه سلامت شهرستان آباده بیان کرد:

دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
 در سخت ترین سال دهه های اخیر 

بزرگترین قدم های عمرانی و رفاهی را برداشته است

 رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز در اجلاس روسای 
دانشگاه های علوم پزشکی کشور خواستار شد:

رفاه کارکنان و ضرورت توجه به معیشت
 و مسائل رفاهی آنان

*

*

*

*
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مشاور عالی رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز
کید کرد:  در نشست با پزشکان خانواده شهری فارس تأ

پیگیری مسائل و دغدغه های
 پزشکان خانواده شهری فارس

مشـــاور عالـــی رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و خدمات 
بهداشـــتی درمانی شیراز، در نشســـت با جمعی از پزشـــکان 
خانـــواده شـــهری اســـتان فـــارس، بـــر پیـــگیری مســـائل و 
بـــرای  ایـــن گروه از جامعـــه پزشـــکی و تلاش  دغدغه‌هـــای 
تســـهیل رونـــد رسیدگـــی به ایـــن مســـائل از مسیـــر مراجع 
ذی‌ربـــط تأکید کـــرد. به گزارش روابط عمومی دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی شیـــراز، دکتـــر »کوروش عزیزی« در این نشســـت با 
قدردانـــی از تلاش‌هـــا و همراهـــی پزشـــکان خانواده شـــهری 
اســـتان در طول حدود ۱۴ سال اجرای برنامه پزشک خانواده 
در فـــارس، گفت: پزشـــکان خانـــواده در این ســـال‌ها نقش 
مهمـــی در ارائه خدمات سلامت به مردم و پیشـــبرد اهداف 
برنامه پزشـــک خانـــواده در اســـتان داشـــته‌اند و تلاش‌های 

آنان شایســـته قدردانی اســـت.

وی افزود: برنامـــه پزشـــک خانـــواده یکـــی از برنامه‌های مهم 
نظام سلامت در اســـتان فارس است و استمرار مطلوب آن، 
در کنـــار توجه به مســـائل و دغدغه‌های پزشـــکان خانواده، 
نیازمند تعامل و همراهی همه مجموعه‌های مرتبط اســـت.

مشـــاور عالی رئیس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز با تأکید 
بر پیگیری مســـائل مطرح‌شـــده از سوی پزشـــکان خانواده 
اظهـــار کرد: دانشـــگاه در چارچوب وظایف و اختیـــارات خود، 
پیگیر این مســـائل خواهد بود و تلاش می‌کنیم با استفاده 
از ظرفیت‌هـــای موجـــود و تعامل بـــا ســـازمان‌های بیمه‌گر و 
ســـایر مراجع مرتبط، در جهت رفع دغدغه‌ها و تسهیل امور 

پزشـــکان خانواده گام برداریم.
از مســـائل مطرح‌شـــده،  ادامـــه داد: بخشـــی  دکتـــر عزیزی 
نیازمنـــد تصمیـــم و اقـــدام ســـازمان‌های بیمه‌گـــر و مراجـــع 
حمایتـــی،  رویکـــردی  بـــا  نیـــز  دانشـــگاه  و  اســـت  ذی‌ربـــط 
موضوعـــات را از مسیرهـــای مربوطـــه پیـــگیری خواهـــد کرد.

وی بـــر تـــداوم گفت‌وگو و تعامل با پزشـــکان خانـــواده تأکید 
کـــرد و گفـــت: طرح مســـائل و دغدغه‌هـــا از سوی پزشـــکان 
خانـــواده و پیـــگیری آن‌هـــا از مسیرهـــای قانونـــی و مراجـــع 
مســـئول، می‌توانـــد به رفع مشـــکلات و تقویـــت روند اجرای 

برنامـــه پزشـــک خانواده کمـــک کند.
در ادامـــه ایـــن نشســـت، دکتـــر »مســـعود امانـــی« رئیـــس 
هیأت‌مدیـــره انجمـــن پزشـــکان عمومی فـــارس و جمعی از 
پزشـــکان خانـــواده شـــهری اســـتان، دیدگاه‌هـــا، دغدغه‌هـــا 
و مطالبـــات خـــود را دربـــاره مســـائل مرتبـــط با اجـــرای برنامه 

پزشـــک خانـــواده مـــطرح کردند.
همچنیـــن مهنـــدس »بنیامیـــن عســـکری« نماینـــده بیمه 
تأمین اجتماعی اســـتان فارس، با اشـــاره بـــه فرآیند پرداخت 
مطالبات پزشـــکان خانـــواده، بـــر ضرورت تأمین و تخصیص 
به‌موقـــع اعتبـــارات و بودجه‌هـــای مورد نیاز در ســـطح کشور 

برای پرداخـــت مطالبـــات تأکید کرد.

بـــرای  کـــشوری  هـــر  سلامـــت  نظـــام 
دســـتیابی بـــه عدالـــت در دسترســـی 
شـــاخص‌های  ارتقـــای  خدمـــات،  بـــه 
منابـــع  بهینـــه  مدیریـــت  بهداشـــتی، 
رضایتمنـــدی  افزایـــش  نهایـــت  در  و 
آحاد جامعـــه، نیازمند اتکا به ســـطوح 
مراقبت‌های اولیه و ساختارمندسازی 
ایـــن میـــان،  اســـت. در  ارجـــاع  نظـــام 
نظـــام  و  خانـــواده  »پزشـــکی  برنامـــه 
ارجـــاع« بی‌شـــک راهبـــردی مـــحوری و 
مترقـــی در تحقق این هدف به شـــمار 
مـــی‌رود؛ راهبـــردی که دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی شیراز در کنار دانشگاه علوم 

پزشـــکی مازنـــدران در قالـــب برنامه پزشـــک خانواده شـــهری، از 
ســـال ۱۳۹1 افتخار پیشـــگامی و آغاز اجرای پایلوت کـــشوری آن را 

در تاریخچـــه سلامـــت کـــشور ثبـــت کرد.
به گـــزارش روابـــط عمومی دانشـــگاه علوم پزشـــکی و خدمات 
بهداشـــتی درمانی شیـــراز و به نقل از »وبدا« وزارت بهداشـــت، 
درمـــان و آموزش پزشـــکی؛ آغـــاز ایـــن مسیـــر در بیـــش از یک 
دهه گذشـــته، مواجهـــه با برنامه‌ای در مراحل اولیه و ســـاختار 
خـــام بود کـــه هنوز تمامـــی ابعاد میدانـــی، اعتبـــاری، فرهنگی و 
رفتـــاری آن در بوتـــه آزمون قـــرار نگرفتـــه بـــود. دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی شیراز در تمامی این ســـال‌ها رســـالت خود دانســـت 
تـــا فراتـــر از یک مـــجری صِِرف، کـــه به عنـــوان پیشـــران پایش، 

توســـعه و بومی‌ســـازی این کلان‌برنامـــه عمل کند. 
برگـــزاری صدهـــا نشســـت تخصصـــی، ســـاعت‌ها برنامـــه‌ریزی 
بـــرای  شـــبانه‌روزی  مســـتمر  پیگیری‌هـــای  و  کارشناســـی 
فراهـــم‌آوری و تکمیـــل زیرســـاخت‌های فیزیکـــی، الکترونیـــک 
و انســـانی، بـــا یـــک اصـــل بنیادیـــن یعنـــی »اولویـــت منافـــع و 
سلامـــت مـــردم« پیش رفـــت. طبیعی اســـت که هـــر جراحی و 
تـــحول ســـاختاری در بدنه ارائه‌دهنـــدگان و گیرندگان خدمت، 
بـــا چالش‌هـــا، مقاومت‌ها و نقدهـــای متعددی همراه باشـــد. 
، مجموعـــه سلامـــت فـــارس در کنـــار تحمـــل  در ایـــن مسیـــر
بـــار  لجســـتیکی،  و  عملیاتـــی  طاقت‌فرســـای  دشـــواری‌های 

فشـــارهای  و  هجمه‌هـــا  ســـنگین 
و  مراجـــع  سوی  از  ســـازمانی 
دیدگاه‌هـــای گونـــاگون را بـــا صـــبوری 
و پایبنـــدی بـــه منافـــع عمومـــی تـــاب 
علـــوم  دانشـــگاه  ایســـتادگی  آورد. 
گاهانـــه  آ تلاشـــی   ، شیـــراز پزشـــکی 
بـــرای صیانـــت از اصل برنامـــه‌ای بود 
جایگزیـــن  را  سلامت‌مـــحوری  کـــه 

می‌کـــرد. درمان‌مـــحوری 
ســـال‌ها  گذشـــت  از  پـــس  و  امروز 
تجربـــه زیســـته و میدانـــی در اســـتان 
فـــارس، ثمـــره آن فـــراز و نشیب‌هـــا، 
آسیب‌شناســـی‌های  و  مقاومت‌هـــا 
دقیـــق آشـــکار شـــده اســـت. آزمون و خطاهـــای ایـــن ســـال‌ها 
ســـبب شـــد زوایای پنهـــان، خلأهـــای عملیاتـــی و ظرفیت‌های 
بالقـــوه پزشـــکی خانـــواده با دقت احصا شـــود؛ تا آنجـــا که این 
تجربـــه اســـتانی اکنون به بســـتری غنی و چـــارچوبی جامع برای 
یک تصمیم‌گیری بزرگ در ســـطح حاکمیتی بدل گشـــته است. 
مایه مســـرت اســـت که با تجمیع این تجارب ارزشـــمند، ارکان 
ارشـــد وزارت بهداشـــت، درمان و آموزش پزشکی و مسوولان 
کلان کـــشور به یک وحدت‌نظـــر و اجماع راهبـــردی برای اجرای 

ســـراسری و منســـجم این برنامـــه دســـت یافته‌اند.
اکـــنون کـــه با هدایـــت وزارت بهداشـــت؛ پزشـــکی خانـــواده در 
آســـتانه ورود بـــه فازهـــای نوینـــی از جملـــه نســـخه »۰۳« قـــرار 
دارد، امیـــد واثـــق داریم که با بازبینی‌های مســـتمر و اســـتفاده 
از تجـــارب ارزشـــمند دو اســـتان، پایش‌هـــای علمـــی و اصلاح 
فرایندهـــا در مراحـــل مختلـــف اجـــرا، دو رکـــن و ذی‌نفـــع اصلی 
ایـــن تـــحول، یعنـــی عمـــوم مـــردم شریـــف ایـــران و مدافعان و 
کادر پرتلاش سلامت، بیشـــترین بهـــره را از خدمات باکیفیت، 
عدالت‌مـــحور و شایســـته نظـــام سلامـــت دریافـــت نماینـــد و 
گامـــی مانـــدگار در مسیـــر تحقق اســـناد بالادســـتی و سلامت 

پایـــدار کشور برداشـــته شـــود.
دکتر »سید بصیر هاشمی«،  رئیس دانشگاه علوم پزشکی

 و خدمات بهداشتی درمانی شیراز

رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز 
و  دانشـــگاه‌ها  روســـای  اجلاس  در 
کـــشور،  پزشـــکی  علـــوم  دانشـــکده‌های 
و  دســـتاوردها  فعالیت‌هـــا،  از  گزارشـــی 
تجربیـــات موفق این دانشـــگاه ارائـــه کرد و 
به تشریح مهم‌ترین مســـائل، چالش‌ها و 
ظرفیت‌های حوزه سلامت در کلان‌منطقه 

پنـــج آمایشـــی کـــشور پرداخـــت.
به گـــزارش روابـــط عمومی دانشـــگاه علوم 
درمانـــی  بهداشـــتی  خدمـــات  و  پزشـــکی 
شیـــراز، دکتـــر »سیـــد بصیـــر هاشـــمی« در 
این اجلاس کـــه با حضور وزیر بهداشـــت، 
درمان و آموزش پزشـــکی در مرکز همایش 
سلامـــت  شـــهدای  بین‌المللـــی  هـــای 
دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی مشـــهد برگـــزار 
شد، ضمن تشریح فعالیت‌های دانشگاه 
دســـتاوردها،  شیـــراز،  پزشـــکی  علـــوم 
نوآوری‌هـــا و تجربیـــات موفق دانشـــگاه در 

حوزه‌هـــای مختلـــف را بیـــان کـــرد.
وی همچنیـــن بـــا اشـــاره بـــه ظرفیت‌هـــای 

علمـــی، تخصصـــی و اجـــرایی کلان‌منطقـــه 
پنج آمایشـــی کشور، مهم‌ترین مســـائل و 
چالش‌هـــای حوزه سلامت در این منطقه 
را تشریـــح و بـــر ضرورت توجـــه و حمایـــت 
بیشـــتر بـــرای ارتقـــای خدمـــات سلامـــت و 
تقویـــت زیرســـاخت‌های ایـــن حوزه تأکیـــد 

کرد.

رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز 
در بخـــش دیـــگری از ســـخنان خـــود، بـــه 
مـــوضوع رفـــاه کارکنـــان و ضرورت توجـــه 
آنـــان  رفاهـــی  مســـائل  و  معیشـــت  بـــه 
پرداخـــت و بـــر اهمیـــت حمایـــت و اتخاذ 
تدابیر مناســـب برای ارتقای شرایط رفاهی 

کرد. تأکیـــد  کارکنـــان 

از پیشگامی و ایستادگی، تا بلوغ و وفاق ملی در اجرای برنامه پزشکی خانواده

 رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز در اجلاس روسای دانشگاه های علوم پزشکی کشور خواستار شد:

رفاه کارکنان و ضرورت توجه به معیشت و مسائل رفاهی آنان



نشــــریــه خبـــــری
3شماره 5 و اطــــلاع رســــانی  اخبار و رویدادهای

 هفته دوم شهریور،  سال 1405 

با حضور رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیرا ز  و همزمان با هفته دولت؛

3  واحد مرکز سراج در استان فارس افتتاح شد
معاون توسعه مدیریت و مناب�ع دانشگاه

 علوم پزشکی شیراز در آیین افتتاح و بهره برداری 
از 2 پروژه حوزه سلامت شهرستان آباده بیان کرد:

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
 در سخت ترین سال دهه های اخیر 
بزرگترین قدمهای عمرانی و رفاهی را 

برداشته است
آییـــن بهره‌بـــرداری از اقامتـــگاه خیرســـاز همـــراه بیمـــار و 
بیمارســـتان  غیرواگیـــر  بیماری‌هـــای  تخصصـــی  کلینیـــک 
حضرت امـــام خمینـــی )ره( آباده، با حضور معاون توســـعه 
مدیریـــت و منابع دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز و جمعی 

از مـــسوولان ایـــن شهرســـتان برگزار شـــد.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی معاونـــت توســـعه مدیریت و 
منابع دانشـــگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 
شیـــراز، دکتـــر »عبدالخالـــق کشـــاورزی«، معـــاون توســـعه 
مدیریـــت و منابع دانشـــگاه در این مراســـم ضمن اشـــاره 
بـــه دســـتاوردهای اخیـــر دانشـــگاه اظهـــار کـــرد: دانشـــگاه 
علوم پزشـــکی شیراز در سخت‌ترین ســـال دهه‌های اخیر، 
موفق شـــد بزرگترین گام‌های عمرانی و رفاهی را در راستای 
توســـعه زیرســـاخت‌های حوزه سلامت بردارد کـــه این امر 
نشـــان‌دهنده عزم راسخ مجموعه مدیریتی دانشگاه برای 

عبور از چالش‌هاســـت.

وی بـــا تأکید بـــر جایگاه ویـــژه شهرســـتان آباده بـــه عنوان 
دروازه فـــارس، افزود: مـــردم فهیم این منطقه شایســـتگی 
بهره‌منـــدی از بالاتریـــن ســـطح حمایـــت و ارتقـــای خدمات 
سلامـــت را دارند و تلاش ما بر این اســـت که با بهره‌برداری 
از چنین طرح‌هایی، دسترســـی عادلانـــه به خدمات درمانی 

را بیـــش از پیش تســـهیل کنیم.
خیرین؛ بازوان اصلی توسعه سلامت

معاون توســـعه مدیریت و منابع دانشـــگاه علوم پزشکی 
شیـــراز با اشـــاره به نقـــش بی‌بدیل مشـــارکت‌های مردمی 
در اجـــرای پروژه‌هـــا، از خیریـــن سلامت به عنوان ســـرمایه 
اجتماعـــی یـــاد کـــرد و گفـــت: همراهـــی و همدلـــی خیریـــن 
آبـــاده،  مـــردم  نماینـــده  حمایت‌هـــای  کنـــار  در  سلامـــت 
بوانـــات خرمبیـــد و ســـرچهان در مجلـــس شورای اسلامی 
آبـــاده و همچنیـــن تلاش‌هـــای  و مســـئولان شهرســـتان 
مجموعـــه شـــبکه بهداشـــت و درمـــان شهرســـتان آباده، 
مسیـــر توســـعه را هموارتـــر کـــرده اســـت کـــه لازم اســـت از 
تمامـــی ایـــن عزیزان بـــه صورت ویـــژه تقدیر و تشـــکر کنم.

گفتنـــی اســـت در ایـــن مراســـم، ضمـــن تجلیـــل از خیرین 
سلامـــت شهرســـتان آبـــاده بـــه پاس مشـــارکت فعـــال در 
توســـعه زیرســـاخت‌های درمانـــی، ارزش ریالـــی پروژه‌هـــای 

افتتـــاح شـــده ۱۰۰۰ میلیـــارد ریال اعلام شـــد.
بازدید از پروژه مرکز تصویربرداری بیمارستان

در حاشیـــه ایـــن آییـــن، دکتـــر کشـــاورزی از پروژه در حـــال 
ســـاخت مرکـــز تصویربـــرداری بیمارســـتان حضـــرت امـــام 

خمینـــی )ره( آبـــاده نیـــز بازدیـــد کـــرد.
وی در ایـــن بازدیـــد ضمـــن بررســـی دقیـــق روند پیشـــرفت 
فیزیکـــی پروژه، بر تسریع در روند عملیـــات اجرایی و تأمین 
زیرســـاخت‌های لازم برای بهره‌بـــرداری هرچه سریع‌تر از این 

مرکز تشـــخیصی تأکید کرد.

آییـــن کـــشوری افتتـــاح همزمـــان و برخـــط 
۲۰ واحـــد »ســـراج« و ســـه کانکـــس کاهش 
آسیب اعتیـــاد، همزمان با هفته دولت و با 
حضور معاون بهداشـــت وزارت بهداشت، 
درمـــان و آموزش پزشـــکی و مشـــارکت ۱۷ 
دانشـــگاه علوم پزشـــکی کشور برگزار شد.

به گـــزارش روابـــط عمومی دانشـــگاه علوم 
پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز، 
این آیین با حـــضور برخط دکتر »سید بصیر 
هاشـــمی«، رئیس دانشـــگاه علوم پزشکی 
و  اجتماعـــی  بـــا حـــضور معـــاون  و  شیـــراز 
پیشـــگیری از وقوع جرم دادگستری استان 
فـــارس و مدیرکل امور اجتماعی و فرهنگی 
اســـتانداری فارس برگزار شـــد. این طرح در 
راستای تحقق عدالت در سلامت، توسعه 
دسترســـی مردم به خدمـــات سلامت روان 
و اجتماعی و تقویت برنامه‌های پیشگیری 
و کاهـــش آسیب‌هـــای اجتماعی در مناطق 

مختلف کـــشور به اجـــرا درآمد.
دکتـــر هاشـــمی، رئیـــس دانشـــگاه علـــوم 
پزشـــکی شیـــراز، در ایـــن آییـــن بـــا تأکید بر 
اهمیـــت توســـعه خدمـــات سلامـــت روان 
و اجتماعـــی در جامعـــه، اظهـــار کـــرد: توجه 
بخـــش  اجتماعـــی،  و  روان  سلامـــت  بـــه 
و  اســـت  سلامـــت  نظـــام  جدایی‌ناپذیـــر 
توســـعه مراکـــز ارائه‌دهنـــده ایـــن خدمـــات 
می‌تواند نقش مؤثری در دسترسی عادلانه 
مردم بـــه خدمـــات تخصصی و پیشـــگیری 
باـــشد. ــشته  داـ اجتماـــعی  ــهای  آسیب از 

ســـراج  واحدهـــای  راه‌انـــدازی  افزود:  وی 

سلامـــت  در  عدالـــت  تحقـــق  راســـتای  در 
و افزایـــش دسترســـی افـــراد بـــه خدمـــات 
انجـــام  جامـــع سلامـــت روان و اجتماعـــی 
شـــده اســـت و این مراکز می‌توانند بـــا ارائه 
خدمات تخصصی و حمایتی، نقش مؤثری 
در کاهـــش آسیب‌های اجتماعـــی و ارتقای 

سلامـــت جامعـــه ایفـــا کنند.
 رئیـــس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز با 
اشـــاره به خدمـــات ارائه‌شـــده در واحدهای 
سراج گفت: در این مراکز، خدمات مختلفی 
از جملـــه ویزیـــت روان‌پزشـــکی، خدمـــات 
روان‌شناسی، خدمات مددکاری اجتماعی، 
جلســـات  برگـــزاری  و  مـــنزل  در  خدمـــات 
آموزشـــی گروهی به مراجعان ارائه می‌شود.
دکتـــر هاشـــمی ادامـــه داد: ایـــن خدمـــات 
بـــا هـــدف شناســـایی و مداخلـــه به‌موقـــع 
اجتماعـــی،  و  روان  سلامـــت  مشـــکلات 
حمایت از افراد و خانواده‌ها و پیشـــگیری از 
تشدید آسیب‌های اجتماعی ارائه می‌شود 
و توســـعه ایـــن مراکـــز می‌تواند دسترســـی 
گروه‌هـــای مختلف جامعه به خدمات مورد 

نیـــاز را تســـهیل کند. 

وی با اشـــاره به فعالیت پنج مرکز ســـراج در 
مجموعه دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیراز 
بیـــان کـــرد: در حـــال حاضر پنج مرکز ســـراج 
در مناطـــق مختلـــف اســـتان فعال اســـت 
کـــه دو مرکـــز در شیـــراز و مراکـــز دیگـــر در 
شهرستان‌های مرودشت، داراب و کازرون 

به ارائـــه خدمـــات می‌پردازند.
 رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز 
همچنین از افتتاح ســـه مرکز جدید ســـراج 
در شهرســـتان‌های آباده، نورآباد ممســـنی 
و فیروزآبـــاد در ایـــن آییـــن خبـــر داد و گفت: 
شهرســـتان‌های  در  مراکـــز  ایـــن  توســـعه 
مختلـــف اســـتان، گامـــی در جهـــت توزیـــع 
عادلانه خدمات سلامـــت روان و اجتماعی 
و دسترســـی آســـان‌تر مـــردم بـــه خدمـــات 

اســـت. تخصصی 
از  بـــا قدردانـــی  پایـــان  در   دکتـــر هاشـــمی 
مشارکت و همراهی دستگاه‌های مرتبط در 
توسعه خدمات سلامت روان و اجتماعی، 
بر ضرورت تداوم همکاری‌های بین‌بخشـــی 
برای پیشـــگیری از آسیب‌هـــای اجتماعی و 

ارتقـــای سلامـــت روان جامعـــه تأکید کرد.

فصل جدید همکاری های علمی با دانشگاه پزشکی قزاقستان غربی؛ 
از تربیت دانشجویان بین المللی تا توسعه فناوری‌های نوین پزشکی

در راســـتای توســـعه همکاری‌های علمی و پژوهشی 
میـــان دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز و دانشـــگاه 
پزشکی قزاقســـتان غربی، جلســـه مجازی مشترکی 
با حـــضور مـــسوولان معاونت بین‌الملل دانشـــگاه 
دانشـــگاه  نماینـــدگان  و  شیـــراز  پزشـــکی  علـــوم 

قزاقســـتان غربی برگزار شـــد.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی معاونـــت بیـــن الملـــل 
دانشـــگاه علوم پزشـــکی و خدمـــات درمانـــی شیراز، 
این نشست در پی موفقیت‌های اخیر دو دانشگاه، 
از جملـــه دانش‌آموختگـــی نخســـتین دانشـــجوی 

قزاقستانی در مقطع کارشناسی ارشد رشته »ژورنالیسم پزشکی« 
در دانشکده پیراپزشکی شیراز و همچنین تکمیل موفقیت‌آمیز 
»ســـلول‌های  حوزه  در  قـــزاق  پژوهشـــگر  یـــک  پســـادکتری  دوره 
بنیـــادی« تشـــکیل شـــد. »کولیـــاش ژیلیســـبایوا«، دانش‌آموخته 
مذکور، نخســـتین متخصص رشته ژورنالیســـم پزشکی در کشور 

می‌شود. محســـوب  قزاقستان 
در ایـــن جلســـه، دکتر »مانیـــکا نگهـــداری‌پور« معـــاون بین‌الملل 
ایـــن  بـــه  تبریـــک  ضمـــن  شیـــراز،  پزشـــکی  علـــوم  دانشـــگاه 
دانش‌آموختـــه، به ظرفیت‌های گســـترده همکاری‌هـــای راهبردی 
اشـــاره کـــرد. وی بـــا بیان پیشـــنهاداتی از قبیـــل تعریـــف پروژه‌های 
تحقیقاتی مشترک، برگزاری دوره‌های مجازی کوتاه‌مدت و آموزش 
تکنیک هـــای پیشـــرفته آزمایشـــگاهی و تحقیقاتی در دانشـــگاه 
قزاقســـتان غربی بـــا بهـــره‌گیری از تجربیات علمی دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی شیـــراز، ابراز امیـــدواری کـــرد که ایـــن هم‌افـــزایی، مسیر را 

برای جذب مســـتمر دانشجویان در مقاطع مختلف 
و تعمیـــق روابـــط علمی هموار ســـازد.

در ادامـــه، دکتـــر »نادیـــار موسیـــن« معـــاون علمی و 
فعالیت‌های بالینی دانشـــگاه پزشـــکی قزاقســـتان 
بـــر  ایـــن پیشـــنهادات،  از  غربی، ضمـــن اســـتقبال 
ضرورت اولویت‌بنـــدی توانمندی‌هـــای دو طرف برای 

تدویـــن فهرســـت نهـــایی همکاری‌ها تأکیـــد کرد.
وی همچنیـــن از آمادگی برای بررســـی اعـــزام تیم‌های 
پژوهشی بالینی و آزمایشگاهی به شیراز و راهکارهای 
بخـــش  در  داد.  خبـــر  محققـــان  و  اســـاتید  تبـــادل 
دیگری از این نشســـت، دکتر »امین تمدن« از دانشـــگاه پزشـــکی 
قزاقســـتان غربی بـــا اشـــاره به تأسیس نخســـتین مرکز تخصصی 
ATMP )محصولات دارویی پیشرفته( در آن دانشگاه که به عنوان 
مـــرکزی پیـــشرو در آسیای مـــرکزی محســـوب می‌شـــود، از آمادگی 
این مرکز برای میزبانی از محققان دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز 
جهت اجـــرای پروژه‌های علمی خبر داد، همچنیـــن دکتر »نسرین 
شـــکرپور« از دانشکده پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی شیراز، 
بـــر مـــواردی نظیر برگـــزاری دوره‌هـــای کارآموزی، جذب دانشـــجو در 
دوره دکترای استاد محور در رشته های ژورنالیزم پزشکی و آموزش 
پزشـــکی، و همـــکاری در زمینه مدیریت مجلات علمـــی تأکید کرد. 
در پایان این نشســـت، نمایندگان رابط میان دو دانشـــگاه تعیین 
شـــدند و توافق شد تا طی مکاتبات آتی، فهرســـت حوزه‌های مورد 
توافـــق نهایی شـــده و جهت الحـــاق به تفاهم‌نامـــه همکاری‌های 
موجـــود، در قالـــب یک ضمیمه جدیـــد به امضای طرفین برســـد.



نشــــریــه خبـــــری
اخبار و رویدادهایشماره 45 و اطــــلاع رســــانی 

 هفته دوم شهریور،  سال 1405 

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی شیراز
 همزمان با هفته دولت عنوان کرد:

توسعه زیرساخت های درمانی شیراز؛ 
پاسخ به نیازهای کلان منطقه و تقویت

 عدالت سلامت در استان
 ، معـــاون درمـــان دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز
هم‌زمـــان بـــا هفته دولت، با اشـــاره بـــه ظرفیت‌های 
توســـعه  ضرورت  بـــر  اســـتان،  درمانـــی  گســـترده 
زیرســـاخت‌های بیمارســـتانی جهت پاسخگویی به 

مراجعـــان داخلـــی و بین‌المللـــی تأکیـــد کـــرد.
به گـــزارش روابط عمومی معاونت درمان دانشـــگاه 
 ، علوم پزشـــکی و خدمات بهداشـــتی درمانـــی شیراز
دکتـــر »امیـــن نیـــاکان« بـــا ارائـــه آمـــاری از وضعیـــت 
تخت‌هـــای فعـــال و پروژه‌هـــای در حال ســـاخت، از 
گام‌های بلند دانشـــگاه برای جبـــران کمبود ظرفیت 
و توزیـــع عادلانه خدمات در شهرســـتان‌ها خبر داد.

دکتـــر نیـــاکان در اظهاراتـــی در هفتـــه دولت، بـــا ارائه 
گـــزارش جامـــع از وضعیـــت خدمـــات درمانـــی تحت 
، اعلام کرد:  پوشش دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز
در حـــال حاضر ۷۱ بیمارســـتان با مجموع ۸۲۲۰ تخت 
فعـــال شـــامل ۴۸ بیمارســـتان دانشـــگاهی با ۵۷۸۳ 
بـــا ۲۴۳۷  تخـــت و ۲۳ بیمارســـتان غیردانشـــگاهی 

تخـــت در خدمـــت مردم قـــرار دارند.

خ ۷۲ درصدی اشـــغال تخت در  وی بـــا اشـــاره بـــه نر
، بر نیاز به  کل اســـتان و ۷۷ درصدی در شـــهر شیراز

توســـعه ظرفیت‌هـــا تأکید کرد.
شیـــراز  پزشـــکی  علـــوم  دانشـــگاه  درمـــان  معـــاون 
خاطرنشـــان کـــرد: بـــا توجـــه بـــه اینکـــه شـــهر شیراز 
قطـــب کلان منطقـــه پنج کـــشوری اســـت و خدمات 
جراحی‌هـــای  جملـــه  از  ‌به‌فـــردی  منحصر تخصصـــی 
اعصـــاب،  و  مغـــز  اعضـــا،  پیونـــد  عروق،  و  قلـــب 
را  ســـرطان  و  نابـــاروری  ســـوختگی،  چشم‌پزشـــکی، 
ارائـــه می‌دهـــد، پذیـــرای بیمارانی از سراســـر کشور و 
کشورهـــای حاشیه خلیـــج فارس اســـت و بنابراین، 
ضرورت  یـــک  شیـــراز  درمانـــی  فضـــای  توســـعه 

اســـتراتژیک بـــه شـــمار مـــی رود.
دکتـــر نیـــاکان بـــا اشـــاره بـــه آمـــار چشـــمگیر ســـال 
گذشـــته مبنـــی بر بســـتری شـــدن بیـــش از ۴۱۱ هزار 
نفـــر در بیمارســـتان‌های دانشـــگاهی و انجـــام ۱۴۷ 
هـــزار عمـــل جراحـــی، از اقدامـــات اجرایی دانشـــگاه 
گفـــت: برای جبـــران کـــسری تخت‌های دانشـــگاهی 
، ســـاخت ۴ بیمارســـتان جدید بـــا ظرفیت  در شیـــراز
هم‌زمـــان،  و  بـــوده  کار  دســـتور  در  تخـــت   ۲۲۲۵
جهـــت تحقـــق عدالـــت در ارائـــه خدمـــات سلامت، 
فرآیند توســـعه ۱۱ بیمارســـتان دانشـــگاهی در سایر 

شهرســـتان‌های اســـتان در حـــال انجـــام اســـت.

معـــاون غـــذا و داروی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز بـــا تشریـــح 
مهم‌تریـــن اقدامـــات انجام‌شـــده در حوزه نظـــارت بـــر فرآورده‌هـــای 
غذایی، آشـــامیدنی، آرایشی و بهداشتی، از تشدید بازرسی‌ها، پایش 
محصـــولات پرمصرف کشـــاورزی، توســـعه تجهیزات آزمایشـــگاهی 
و حرکـــت به ســـمت هوشمندســـازی فرآیندهای نظارتی در اســـتان 

فارس خبـــر داد.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و خدمـــات 
بهداشـــتی درمانی شیراز، دکتر »محمدجواد خشنود« در گفت‌وگو 
بـــا برنامه »افق سلامت فارس« با اشـــاره بـــه اهمیت تأمین و حفظ 
امنیـــت غـــذایی مـــردم اظهار کرد: در یک ســـال گذشـــته، تشـــدید 
نظـــارت و بازرســـی مســـتمر از کارخانه‌هـــا، کارگاه‌هـــای تولیـــدی و 
انبارهای شـــرکت‌های واردکننـــده فرآورده‌های غذایی، آشـــامیدنی، 
آرایشـــی و بهداشـــتی و همچنین محصولات اساسی و استراتژیک، 

در دســـتور کار معاونـــت غذا و دارو قرار داشـــته اســـت.
نظارت بر کالاهای اساسی از ورود تا عرضه

وی افزود: در کنـــار نظـــارت بر واحدهای تولیدی، تســـهیل و نظارت 
ویژه بر ورود کالاهای اساســـی و اســـتراتژیک از جمله روغن، برنج و 
دانه‌هـــای روغنی نیز در چارچوب ضوابط ســـازمان غذا و دارو دنبال 

است. شده 
دکترخشـــنود، برگـــزاری جلســـات کمیـــسیون اســـتانی سلامـــت و 
ح نان کامـــل و پایش  تغذیـــه بـــا محوریت موضوعاتی همـــچون طر
محصـــولات کشـــاورزی را از دیگر اقدامـــات این حوزه عنـــوان کرد و 
گفت: برخورد با قاچاق فرآورده‌های غذایی، آشـــامیدنی، آرایشـــی و 
بهداشـــتی و همچنین رصد تبلیغـــات و فروش غیرمجـــاز کالاهای 
سلامت‌مـــحور در فضـــای مجـــازی نیـــز بـــه صورت مســـتمر انجـــام 

می‌شود.
۳۰۰ نمونه کشاورزی زیر ذره بین نظارت

معـــاون غـــذا و داروی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیراز با اشـــاره به 
ح پایـــش ملی محصولات کشـــاورزی در ســـال ۱۴۰۴ بیان  اجـــرای طر
ح، هشـــت محصول پرمصرف کشـــاورزی اســـتان  کـــرد: در ایـــن طر
مورد پایـــش قـــرار گرفـــت و ۳۰۰ نمونـــه محـــصول خام کشـــاورزی از 
نظـــر میـــزان باقی‌مانـــده آفت‌کش‌هـــا، نیتـــرات و فلـــزات ســـنگین 
مورد آزمایـــش قرار گرفت. وی ادامه داد: تشـــکیل مســـتمر کمیته 
اســـتانی پایش ســـموم و آفت‌کش‌ها نیز با هـــدف ارتقای سلامت 
محصـــولات کشـــاورزی و حرکـــت بـــه ســـمت تولیـــد محصولاتی با 
قابلیـــت رهـــگیری و ردیـــابی و دارای کـــد QR دنبـــال شـــده اســـت. 
دکترخشـــنود همچنین از اســـتمرار برنامه‌های مرتبط با تولید نان 
کامـــل در اســـتان خبـــر داد و گفـــت: صـــدور مجوزهـــای بهداشـــتی 
جدیـــد و نظارت بر واحدهای تولیدکننـــده آرد کامل با هدف ارتقای 

ســـطح فنی و بهداشـــتی ایـــن واحدهـــا در حال انجام اســـت.
تمرکز بر تقلبات نوظهور مواد غذایی

وی بـــا اشـــاره بـــه اولویت‌هـــای نظارتی ســـال گذشـــته اظهـــار کرد: 
یکـــی از موضوعـــات مهم، شناســـایی و رسیدگی ویژه بـــه تقلبات 
نوظـــهور در مـــواد غـــذایی بوده اســـت؛ موضوعـــی که بـــا توجه به 
تغییـــر روش‌هـــای تولیـــد و تقلـــب، نیازمنـــد توســـعه روش‌هـــای 
تشـــخیصی و آزمایشـــگاهی جدیـــد اســـت. معـــاون غـــذا و داروی 
دانشـــگاه علوم پزشکی شیراز افزود: در همین راستا، برنامه‌های 
ح تشـــدید نظـــارت بر  مختلـــف نمونه‌بـــرداری از ســـطح عرضـــه، طر
واحدهـــای تولیدکننده فرآورده‌های گوشـــتی، کنـــترل محصولات 
غـــذایی از نظر رعایـــت الزامات تراریختگی و نمونه‌برداری مســـتمر 

از واحدهـــای تولیدی اجرا شـــده اســـت.
دکترخشـــنود هـــدف از این برنامه‌هـــا را شناســـایی تقلبات، پایش 
فرآورده‌هـــای پرمصـــرف و پرخطـــر و همچنیـــن توجه ویـــژه به مواد 
غـــذایی مورد اســـتفاده گروه‌هـــای آسیب‌پذیـــر از جملـــه کـــودکان 
عنوان کـــرد و گفت: در صورت شناســـایی عدم انطباق، متناســـب 

بـــا نوع و شـــدت تخلـــف، اقدامات قانونـــی لازم انجام می‌شـــود.

از شناسایی مایکوتوکسین تا تعیین توالی ژن مواد غذایی
اســـتان  آزمایشـــگاهی  ظرفیت‌هـــای  توســـعه  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 
گفـــت: بـــرای شناســـایی دقیق‌تـــر آلاینده‌هـــا و تقلبـــات نوظـــهور، 
دارو  و  غـــذا  معاونـــت  در  پیشـــرفته‌ای  روش‌هـــای  و  تجهیـــزات 
شناســـایی  داد:  ادامـــه  دکترخشـــنود  اســـت.  شـــده  راه‌انـــدازی 
هیدروکربن‌هـــای آروماتیک در مواد غذایی، نگهدارنده‌های جدید، 
مایکوتوکسین‌ها، انجام آزمون‌های بافت‌شناســـی و تعیین توالی 
ژن در مـــواد غـــذایی بـــا اســـتفاده از روش PCR و همچنیـــن کنترل 
تراریختگـــی، از جملـــه ظرفیت‌هـــایی اســـت کـــه در مسیـــر ارتقـــای 
نظـــارت تخصصـــی بـــر مـــواد غـــذایی مورد اســـتفاده قـــرار می‌گیرد.

رســـیدگی بـــه تخلفات؛ حداکثـــر یک هفتـــه پـــس از اعلام نتیجه 
یش زما آ

معـــاون غـــذا و داروی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیراز دربـــاره روند 
رسیدگـــی بـــه محصـــولات مشـــکوک نیـــز گفـــت: پـــس از دریافـــت 
نتیجـــه آزمون از آزمایشـــگاه رفرانس غذا و دارو، پرونده بر اســـاس 
دســـتورالعمل رسیدگـــی بـــه تخلفـــات واحدهـــای تولیدی بررســـی 
می‌شـــود و ظـــرف مدت یـــک هفته، متناســـب با نوع تخلـــف، برای 
بررســـی و تصمیـــم‌گیری بـــه کمیـــسیون مـــاده ۱۱ یـــا دادگاه ارجـــاع 

شـــد. خواهد 
نظارت هوشمند بر فرآورده های سلامت محور

دکترخشـــنود یکـــی از محورهـــای مهـــم برنامه‌های آینـــده را حرکت 
به ســـمت نظارت هوشـــمند عنـــوان کـــرد و افزود: ارتقای ســـامانه 
نرم‌افزاری مکانیـــزه مدیریت نظارت و ارزیـــابی فرآورده‌های خوراکی، 
آشـــامیدنی، آرایشـــی و بهداشـــتی )FMS( و حرکت به سمت صدور 
الکترونیکی مجوزهای بهداشـــتی، با هـــدف کاهش زمان فرآیندها 
در حـــال پیگیری اســـت. وی ادامه داد: تأمین و نوســـازی تجهیزات 
ســـخت‌افزاری مورد اســـتفاده بازرســـان، از جمله تبلت و تجهیزات 
مورد نیـــاز مأموریت‌هـــای نظارتـــی، در کنـــار تجهیـــز بازرســـان بـــه 
ابزارهـــای آزمون سریـــع، بخش دیگری از این برنامه اســـت. معاون 
غـــذا و داروی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز افزود: اســـتفاده از 
کیت‌های تشـــخیص سریع و تجهیزاتـــی مانند بیولومینومتر و ابزار 
انـــدازه‌گیری ترکیبـــات قطبـــی روغن، امـــکان بررســـی سریع‌تر برخی 
شـــاخص‌ها در جریـــان بازرســـی‌ها را فراهـــم می‌کنـــد و می‌توانـــد به 
افزایش ســـرعت و دقت نظارت بر فرآورده‌هـــای غذایی کمک کند.

امنیت غذایی؛ از مزرعه تا سفره
دکترخشـــنود در پایـــان تأکید کـــرد: مجموعه اقدامات انجام‌شـــده 
در حوزه پایش محصولات کشـــاورزی، کنـــترل واحدهای تولیدی و 
ســـطح عرضه، توسعه روش‌های آزمایشـــگاهی، برخورد با تخلفات 
و حرکـــت بـــه ســـمت نظـــارت الکترونیکـــی و هوشـــمند، بـــا هدف 
تقویـــت زنجیره نظـــارت بر محصـــولات سلامت‌مـــحور و صیانت از 

سلامت مـــردم اســـتان فارس دنبال می‌شـــود.

در»سی امین« افق سلامت فارس؛
گفت و گو با دکتر »محمد جواد خشنود« معاون غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی شیراز

پایش ۳۰۰ نمونه محصولات کشاورزی فارس
 برای شناسایی آلاینده ها و تقلبات غذایی



نشــــریــه خبـــــری
5شماره 5 و اطــــلاع رســــانی  اخبار و رویدادهای

 هفته دوم شهریور،  سال 1405 

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
عنوان کرد:

تقدیر وزیر بهداشت
 از مسوول واحد بهورزی معاونت 

بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز
همزمـــان بـــا برگـــزاری اجلاس روســـای دانشـــگاه‌ها و 
دانشـــکده‌های علوم پزشکی سراسر کشور در مشهد 
، »احـــد امیری قره‌قانی«  مقدس و در آســـتانه روز بهورز
مـــسوول واحد بهورزی معاونت بهداشـــت دانشـــگاه 
، از سوی وزیر بهداشـــت، درمان  علوم پزشـــکی شیـــراز

و آموزش پزشـــکی مورد تقدیـــر قرار گرفت.

بهداشـــت  معاونـــت  عمومـــی  روابـــط  گـــزارش  بـــه 
دانشـــگاه علوم پزشـــکی و خدمات بهداشتی درمانی 
، دکتـــر »اورنـــگ ایلامـــی« بـــا اشـــاره بـــه برگزاری  شیـــراز
آییـــن تقدیر از برگزیـــدگان حوزه بهداشـــت کشور در 
مشـــهد مقدس، گفـــت: این مراســـم با حـــضور دکتر 
»محمدرضـــا ظفرقنـــدی« وزیـــر بهداشـــت، درمـــان و 
خدمـــات  پاسداشـــت  هـــدف  بـــا  و  پزشـــکی  آموزش 
ارزنده کادرهای بهداشـــتی در مناطـــق مختلف کشور 

شـــد. برگزار 
، مراقب سلامت،  او افزود: در ایـــن آییـــن، از ۱۲ بـــهورز
مربی و کارشـــناس نمونـــه حوزه بهداشـــت کشور که 
عملکرد شایســـته‌ای در ارائه خدمـــات اولیه سلامت 
داشـــته‌اند، با اهدای لوح تقدیر و جوایز تجلیل شـــد.

دکتـــر ایلامـــی ادامـــه داد: در میـــان برگزیـــدگان ایـــن 
واحـــد  مـــسوول  قره‌قانـــی«  امیری  »احـــد  مراســـم، 
بهورزی معاونت بهداشـــت دانشـــگاه علوم پزشـــکی 
 » شیـــراز نیـــز به عنـــوان رابط نمونـــه فصلنامـــه »بهورز

مورد تقدیـــر وزیـــر بهداشـــت قـــرار گرفـــت.
معـــاون بهداشـــت دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز 
ضمـــن تبریـــک ایـــن موفقیت، کســـب ایـــن افتخار را 
نشـــان‌دهنده تلاش، تعهـــد و نقـــش موثـــر کارکنـــان 
حوزه بهداشـــت در ارتقـــای ســـطح سلامـــت جامعـــه 
دانســـت و از خدمـــات ارزشـــمند وی در حوزه بهورزی 

کرد. تقدیـــر 

همزمـــان بـــا هفتـــه دولـــت ۱۴۰۵، مدیـــر توســـعه و 
ارزیـــابی تحقیقـــات دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز، 
از ثبـــت و تأییـــد ۵۱ طرح اثرگذار پژوهشـــی و افزایش 
تعداد مقـــالات پژوهشـــگران دانشـــگاه در مجلات 
  )SNIP( قرارگرفته در ۱۰ درصد برتر شـــاخص اســـنیپ

در یک ســـال گذشـــته خبر داد.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی معاونـــت تحقیقـــات و 
فناوری دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 
درمانـــی شیـــراز، دکتـــر »حسیـــن مـــولوی وردنجانی« 
با اشـــاره بـــه دســـتاوردهای پژوهشـــی دانشـــگاه در 
یـــک ســـال گذشـــته، گفـــت: توســـعه پژوهش‌های 

هدایـــت  و  پژوهشـــگران  از  هدفمنـــد  حمایـــت  مســـئله‌محور، 
ظرفیت‌هـــای علمی دانشـــگاه به ســـمت پاســـخگویی بـــه نیازهای 
واقعـــی جامعـــه، از مهم‌تریـــن رویکردهـــای معاونـــت تحقیقـــات و 
فناوری بوده اســـت که نتایج آن در شاخص‌های مختلف پژوهشی 

و فنـــاوری دانشـــگاه قابل مشـــاهده اســـت.
وی بـــا اشـــاره بـــه ثبـــت و تأییـــد ۵۱ طرح اثرگذار پژوهشـــی در ســـال 
گذشـــته، افزود: طرح‌های اثرگذار، پروژه‌های تحقیقاتی هســـتند که 
نتایـــج آنها فراتـــر از جامعه پژوهـــش، در عرصه‌هـــای واقعی جامعه 
بـــه کار گرفته شـــده و به تحول در سیاســـتگذاری، بهبـــود سلامت 
عمومـــی، ارتقای خدمـــات بهداشـــتی و درمانـــی، اصلاح مؤلفه‌های 
اجتماعـــی مؤثر بر سلامت و یا رشـــد تولید و اقتصاد سلامت منجر 

می‌شوند.
دکتـــر مـــولوی وردنجانـــی ادامـــه داد: تعـــداد طرح‌هـــای اثرگـــذار هـــر 
دانشگاه، متناسب با تعداد اعضای هیأت علمی و سابقه فعالیت 
مراکـــز تحقیقاتـــی، به صورت ســـالانه از سوی معاونـــت تحقیقات و 
فناوری وزارت بهداشت تعیین می‌شـــود و پس از بارگذاری طرح‌ها، 
ایـــن پروژه‌ها در کمیته تخصصـــی داوری وزارت متـــبوع مورد ارزیابی 

قـــرار گرفته و تأیید نهایی می‌شـــوند.
مدیر توســـعه و ارزیـــابی تحقیقات دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز 
بیان کرد: در ســـال گذشـــته، ۵۱ طرح موفق به کســـب عنـــوان طرح 
اثرگذار شـــدند کـــه از این تعـــداد، ۱۹ طرح در ســـطح ملـــی، یک طرح 
در ســـطح بین‌المللی، 8 طرح در ســـطح اســـتانی و ۲۳ طرح در سطح 

دانشـــگاهی به ثبت رسیده اســـت.
وی ایـــن دســـتاورد را نشـــان‌دهنده ظرفیـــت علمـــی و پژوهشـــی 
دانشـــگاه و حرکت هدفمند پژوهشـــگران در مسیر حل مســـائل 
واقعـــی جامعـــه دانســـت و افزود: هـــدف اصلـــی مـــا ایـــن اســـت 
کـــه پژوهـــش از مرحلـــه تولیـــد مقالـــه فراتـــر رفتـــه و نتایـــج آن در 
سیاســـتگذاری، نظام سلامت و زندگی مردم قابل مشـــاهده باشد.

رشد بیش از ۲.۵ برابری مقالات در مجلات برتر علمی
دکتـــر مولوی وردنجانی همچنین با اشـــاره به رشـــد تولیدات علمی 
دانشـــگاه در تراز جهانی، گفت: بر اســـاس آخرین گزارش شـــاخص 
اســـنیپ )SNIP(، تعداد مقالات منتشرشـــده توســـط پژوهشگران 
دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز در مجلات برتـــر این شـــاخص، با 

افزایـــش بیـــش از ۲.۵ برابری همراه بوده اســـت.
وی افزود: تعداد مقالات دانشـــگاه در مجلات قرارگرفته در ۱۰ درصد 
برتر شـــاخص SNIP، از حدود ۴۰ مقاله در ســـال ۲۰۲۴ بـــه بیش از ۱۰۰ 
مقاله در ســـال ۲۰۲۵ افزایش یافته اســـت؛ رشـــدی که بیانگر ارتقای 
کیفیت تولیدات علمی و افزایش حضور پژوهشـــگران دانشگاه در 

مجلات معتبر و اثرگذار علمی در ســـطح بین‌المللی است.
مدیـــر توســـعه و ارزیابی تحقیقات دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز، 
اقدامـــات و سیاســـت‌های  از  را حاصـــل مجموعـــه‌ای  ایـــن رشـــد 
هدفمنـــد در حوزه تحقیقـــات و فنـــاوری عنوان کرد و گفـــت: اجرای 
برنامه جامع گرنت عملکردمـــحور با هدف حمایت از پژوهش‌های 
باکیفیـــت، نوآورانـــه و مســـئله‌محور و همچنیـــن ارزیـــابی عملکـــرد 
پژوهشـــی بر اساس شـــاخص‌های شـــفاف و قابل ارزیابی، از جمله 

اقدامـــات مؤثر در ایـــن زمینه بوده اســـت.

وی ادامـــه داد: در دو ســـال گذشـــته، تلاش شـــده 
اســـت بـــا ایجـــاد ســـازوکارهای حمایتـــی مناســـب، 
مسیـــر فعالیـــت پژوهشـــگران بـــه ســـمت انجـــام 
پژوهش‌هـــای باکیفیـــت و اثرگـــذار هدایـــت شـــود و 
در کنـــار افزایـــش کمّّی تولیـــدات علمی، بـــر کیفیت، 
اثربخشـــی و قابلیت اســـتفاده از نتایـــج پژوهش‌ها 

نیـــز تأکید شـــود.
جـــذب گرنت های ملـــی و تأمیـــن مالـــی پروژه های 

بزرگ پژوهشـــی
دکتـــر مـــولوی وردنجانی با اشـــاره بـــه اهمیت تأمین 
منابع مالـــی پایدار برای توســـعه پژوهـــش، از جذب 
۵۱ میلیـــارد تومـــان اعتبـــار از بنیـــاد ملـــی علم ایـــران در قالـــب طرح 
جهـــش خبـــر داد و گفـــت: تقویـــت همـــکاری بـــا نهادهـــای ملـــی و 
اســـتفاده از ظرفیت‌هـــای حمایتـــی کـــشور، فرصـــت مناســـبی برای 

توســـعه فعالیت‌هـــای پژوهشـــی دانشـــگاه فراهم کرده اســـت.
وی افزود: علاوه بـــر جـــذب گرنت‌هـــای ملی، تأمین مالـــی پروژه‌های 
بزرگ از محـــل بودجـــه دانشـــگاه نیـــز در دســـتور کار قرار گرفتـــه و از 
طرح‌هـــای تحقیقاتـــی بزرگ و بین‌رشـــته‌ای بـــا رویکرد حل مســـائل 

اولویـــت‌دار، بـــه ویـــژه در حوزه سلامت، حمایت شـــده اســـت.
مدیر توســـعه و ارزیـــابی تحقیقات دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز 
دیگـــر  از  را  ممتـــاز  پژوهشـــگران  از  بیشـــتر  حمایـــت  همچنیـــن 
راهبردهای معاونت تحقیقات و فناوری عنوان کرد و گفت: تقویت 
و پشتیبانی هدفمند از پژوهشـــگران برتر از طریق گرنت‌های ویژه، 
تســـهیل دسترســـی به منابع و ایجاد مسیرهای پیشرفت شغلی و 
پژوهشـــی، از اقداماتی اســـت که با هدف تقویـــت جریان تولید علم 

و ارتقای جایگاه پژوهشـــی دانشـــگاه دنبال می‌شـــود.
حرکت از تولید علم به سمت اثرگذاری اجتماعی

دکتـــر مـــولوی وردنجانی با تأکیـــد بر اینکه افزایش مقـــالات علمی و 
ثبـــت طرح‌های اثرگـــذار، دو روی یـــک مسیر واحد هســـتند، گفت: 
هـــدف نهایی توســـعه پژوهـــش، تبدیـــل دانش به دســـتاوردهای 
مؤثـــر برای جامعه اســـت؛ به همین دلیل، در کنـــار حمایت از تولید 
مقـــالات باکیفیت و حضور در مـــجلات برتر جهانی، بر پژوهش‌های 
کاربـــردی و مســـئله‌محور کـــه بتواننـــد به حـــل چالش‌هـــای واقعی 

کـــشور و ارتقـــای نظام سلامـــت کمک کنند، تمرکـــز داریم.
وی خاطرنشـــان کرد: ثبت ۵۱ طرح اثرگذار پژوهشـــی، رشـــد بیش از 
۲.۵ بـــرابری مقالات در مجلات ۱۰ درصد برتر شـــاخص SNIP و جذب 
۵۱ میلیـــارد تومـــان اعتبـــار از بنیـــاد ملی علـــم ایران، مجموعـــه‌ای از 
دســـتاوردهای به‌هم‌پیوســـته اســـت که ظرفیت علمی، پژوهشـــی 
و مدیریتـــی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز را در مسیـــر توســـعه 
پژوهش‌هـــای باکیفیـــت، اثرگـــذار و پاســـخگو بـــه نیازهـــای جامعه 
نشـــان می‌دهد. مدیر توســـعه و ارزیابی تحقیقات دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی شیـــراز تأکید کـــرد: اســـتمرار ایـــن مسیر نیازمنـــد حمایت 
هدفمنـــد از پژوهشـــگران، تأمین مالـــی پایدار، تقویـــت همکاری با 
نهادهـــای ملـــی و بهـــره‌گیری از ظرفیت‌هـــای علمی دانشـــگاه برای 
پاســـخگویی بـــه نیازهـــای جامعـــه اســـت و معاونـــت تحقیقـــات و 

فنـــاوری ایـــن رویکـــرد را با جدیـــت دنبال خواهـــد کرد.
تلاش  از  قدردانـــی  ضمـــن  پایـــان  در  وردنجانـــی  مـــولوی  دکتـــر 
پژوهشـــگران، اعضـــای هیـــأت علمـــی و دانشـــجویان دانشـــگاه، 
گفـــت: ایـــن موفقیت‌ها حاصـــل تلاش جمعی جامعه پژوهشـــی 
دانشـــگاه و برنامـــه‌ریزی هدفمنـــد در حوزه تحقیقـــات و فنـــاوری 
اســـت و تـــداوم آن می‌تواند بـــه ارتقای جایگاه علمی دانشـــگاه در 
ســـطح ملـــی و بین‌المللی و در نهایـــت به ارتقـــای سلامت جامعه 
منجـــر شـــود. ایـــن دســـتاوردها همزمـــان بـــا هفتـــه دولـــت ۱۴۰۵، 
جلوه‌ای از نقش‌آفرینی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز در توســـعه 
علمـــی کـــشور، تقویـــت پژوهش‌هـــای اثرگـــذار و تبدیـــل دانـــش و 
ایده‌های پژوهشـــی بـــه راهکارهایی برای حل مســـائل واقعی حوزه 

اســـت. سلامت 

ثبت ۵۱ طرح اثرگذار پژوهشی و رشد بیش از ۲.۵ برابری 
مقالات دانشگاه علوم پزشکی شیراز در مجلات برتر علمی
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گفت و گو با متخصص گوش، 
حلق و بینی و عضو هیات علمی دانشگاه؛

»سکته گوش« را جدی بگیرید؛ 
درمان کم شنوایی ناگهانی

 زمان طلایی دارد
عضـــو هیـــأت علمـــی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز بـــا ارائـــه 
توضیحـــات مهمـــی دربـــاره »کم‌شـــنوایی ناگهانی« که بـــه اصطلاح 
»ســـکته گـــوش« نامیـــده می‌شـــود، نســـبت بـــه اهمیـــت درمـــان 

به‌موقـــع ایـــن عارضـــه هشـــدار داد.

بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی دانشـــکده پزشـــکی دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی شیـــراز و بـــه نقـــل از وبـــدا، دکتـــر »اکـــرم رحمانـــی‌پور«، 
متخصـــص گـــوش، حلـــق و بینی و عضـــو هیات علمی دانشـــگاه 
علـــوم پزشـــکی شیراز با بیـــان اینکـــه کم‌شـــنوایی ناگهانی حالتی 
اســـت که فرد به‌طور ناگهانی دچار کاهش شنوایی حسی‌عصبی 
می‌شـــود، اظهـــار داشـــت: ایـــن کاهش شـــنوایی ممکن اســـت 
خ دهد که فـــرد صبح از خواب بیدار می‌شـــود یا طی مدت  زمانـــی ر

کوتاهـــی، معمـــولاً کمتر از ۱۲ ســـاعت، ایجاد شـــود.
او افزود: ممکـــن اســـت علائـــم دیـــگری ماننـــد احســـاس پری یا 
گرفتگـــی گوش و وزوز گوش نیز همراه این عارضه وجود داشـــته 
باشـــد و در برخـــی افـــراد، ســـرگیجه و عدم تعـــادل نیز مشـــاهده 
می‌شـــود. این عارضه در بیشـــتر موارد یک‌طرفه اســـت و شـــدت 

کاهش شـــنوایی ممکن اســـت نوســـان داشـــته باشد.
 این عضو هیات علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز در ادامه 
خاطرنشـــان کرد: علت این بیماری در بسیاری از موارد ناشناخته 
اســـت؛ بـــا این‌حـــال، برخـــی عوامـــل عفونـــی ماننـــد سیفلیـــس، 
بیمـــاری لایـــم، عفونت‌هـــای ویروســـی و مننژیـــت و همچنیـــن 
برخـــی تومورها می‌تواننـــد از علل احتمالی آن باشـــند. در مواردی 
نیـــز ممکن اســـت کاهش شـــنوایی ناگهانـــی، نخســـتین تظاهر 

بیماری‌هـــایی مانند ام‌اس )MS( باشـــد.
دکتـــر رحمانـــی‌پور بـــا تأکیـــد بـــر این نکتـــه حیاتـــی کـــه در صورت 
بروز ناگهانـــی کاهـــش شـــنوایی، بیمـــار بایـــد در سریع‌ترین زمان 
ممکـــن به پزشـــک متخصص گوش، حلـــق و بینـــی مراجعه کند 
تـــا زمـــان طلایی درمـــان از دســـت نرود، درباره روش‌هـــای درمانی 
توضیـــح داد: درمـــان بـــا توجه به علـــت زمینه‌ای متفاوت اســـت. 
در مـــوارد کاهش شـــنوایی ناگهانی بـــا علت نامشـــخص، یکی از 
)کورتون(  کورتیکواســـتروئیدها  از  اســـتفاده  اصلـــی  درمان‌هـــای 
اســـت. در برخـــی شـــرایط و با تشـــخیص پزشـــک، ممکن اســـت 
داروهـــای ضـــدویروس نیز مورد اســـتفاده قـــرار گیرنـــد. او افزود: 
در بیمارانـــی کـــه ســـابقه بیماری‌هـــایی ماننـــد فشـــار خون بـــالا، 
دیابـــت یـــا گلوکـــوم )آب سیـــاه( دارنـــد و مصـــرف کورتون خوراکی 
کورتون  تزریـــق  اســـت  ممکـــن  نیســـت،  مناســـب  برای‌شـــان 
 داخـــل گـــوش و در پرده گـــوش )تزریق داخل‌تیمپانیـــک( در نظر 

گرفته شود.
 ایـــن متخصص گوش، حلـــق و بینـــی در پایان با اشـــاره به اینکه 
بیشـــترین میـــزان بهبـــودی معمـــولاً در دو هفتـــه نخســـت پس 
از شروع علائـــم اتفـــاق می‌افتـــد، بـــر اهمیـــت تشـــخیص و شروع 
درمـــان سریـــع تأکیـــد کـــرد و از شـــهروندان خواســـت در صورت 
مواجهـــه بـــا علائـــم کم‌شـــنوایی ناگهانـــی، بـــدون فـــوت وقت به 

مراکـــز تخصصـــی گـــوش، حلق و بینـــی مراجعـــه کنند.

عضـــو  و  فارماسیوتیکـــس  متخصـــص 
غـــذا  و  کنـــترل دارو  گروه  هیـــات علمـــی 
دانشـــکده داروســـازی دانشـــگاه علـــوم 
کاربـــرد  بـــه  اشـــاره  بـــا  شیـــراز  پزشـــکی 
ماینوکسیدیـــل در درمـــان برخـــی انـــواع 
موقتـــی  افزایـــش  گفـــت:  مـــو،  ریـــزش 
ریزش مو در هفته‌هـــای ابتدایی مصرف 
خ  این دارو ممکن اســـت در برخی افراد ر
 به معنـــای بی‌اثر بودن دارو 

ً
دهـــد و الزاماً

یـــا تشـــدید بیماری نیســـت.
دانشـــگاه  عمومـــی  روابـــط  گـــزارش  بـــه 

علوم پزشـــکی و خدمات بهداشـــتی درمانی شیراز و به نقل 
از وبـــدا، دکتر »زهرا ســـبحانی«، متخصص فارماسیوتیکس 
و عضو هیات علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز اظهار 
کـــرد: ریزش مو یکی از مشـــکلات شـــایعی اســـت کـــه افراد 
فرآورده‌هـــای مختلـــف سوق  و  داروهـــا  از  اســـتفاده  بـــه  را 
می‌دهد، امـــا ماینوکسیدیل در میـــان درمان‌های موضعی 
جایـــگاه متفاوتـــی دارد و سال‌هاســـت بـــرای برخـــی انـــواع 

ریـــزش مـــو مورد اســـتفاده قـــرار می‌گیرد.
وی افزود: ماینوکسیدیـــل بـــا اثرگـــذاری بـــر فولیـــکول مـــو 
می‌توانـــد مرحلـــه رشـــد مـــو یـــا »آنـــاژن« را طولانی‌تـــر کـــرده 
و شـــرایط رشـــد مـــو را بهبـــود دهـــد؛ بـــه همیـــن دلیـــل، اثر 
ایـــن دارو معمـــولاً فوری نیســـت و بـــرای مشـــاهده نتیجه، 

اســـتمرار در مصـــرف اهمیـــت دارد.
دکتـــر ســـبحانی بـــا اشـــاره بـــه یکـــی از نکاتـــی کـــه ممکـــن 
نگرانـــی  موجـــب  درمـــان  نخســـت  هفته‌هـــای  در  اســـت 
مصرف‌کنندگان شـــود، گفت: در برخی افراد ممکن اســـت 
در ابتـــدای مصـــرف ماینوکسیدیـــل، میـــزان ریـــزش مـــو به 

طور موقـــت افزایـــش پیـــدا کنـــد.
او توضیـــح داد: ایـــن اتفـــاق می‌توانـــد بـــه دلیـــل تغییـــر در 
خ دهـــد؛ موهایی کـــه در مراحل  چرخـــه فولیکول‌هـــای مو ر
پایانـــی چرخـــه خـــود قـــرار دارنـــد ممکن اســـت زودتـــر وارد 
مرحلـــه ریزش شـــوند تـــا فولیکول‌هـــا بتواننـــد وارد مرحله 

رشـــد جدید شـــوند.
عضو هیـــات علمی دانشـــکده داروســـازی دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی شیـــراز تأکیـــد کـــرد: بنابرایـــن مشـــاهده مقـــداری 
 به معنای بدتر 

ً
افزایـــش ریزش مـــو در ابتدای درمان، الزامـــاً

شـــدن وضعیت یـــا بی‌اثر بودن دارو نیســـت؛ بـــا این حال، 
در صورت شـــدید یـــا مـــداوم بودن ریـــزش، لازم اســـت فرد 
توســـط پزشـــک بررســـی شـــود و نباید هر نوع ریـــزش مو به 
صورت خـــودکار بـــه مصـــرف ماینوکسیدیـــل نســـبت داده 

شود.
وی بـــا اشـــاره بـــه اشـــکال مختلـــف ماینوکسیدیـــل، بیـــان 

کـــرد: ایـــن دارو بـــه صورت محـــلول و فـــوم 
عرضه می‌شـــود و انتخاب فرآورده مناسب 
می‌توانـــد بـــا توجه به شـــرایط فـــرد و میزان 

تحمـــل پوســـتی او انجام شـــود.
دکتر ســـبحانی ادامـــه داد: اســـتفاده بیش 
 موجب رشـــد 

ً
از مقدار توصیه‌شـــده، لزوماً

سریع‌تـــر مـــو نمی‌شـــود و حتـــی می‌توانـــد 
احتمـــال تحریـــک پوســـتی یـــا بروز عوارض 

ناخواســـته را افزایـــش دهد.
صحیـــح  روش  اهمیـــت  بـــر  همچنیـــن  او 
مصـــرف تأکیـــد کـــرد و گفـــت: فـــرآورده باید 
مطابق دســـتورالعمل و به شـــکل صحیح روی پوست سر 
اســـتفاده شـــود و مصـــرف آن روی پوســـت آسیب‌دیـــده یا 

تحریک‌شـــده می‌توانـــد موجـــب بروز مشـــکل شـــود.
متخصص فارماسیوتیکس و عضو هیات علمی دانشکده 
داروســـازی شیراز با بیان اینکه اثـــر ماینوکسیدیل معمولاً 
تـــا زمانی کـــه درمان ادامـــه دارد حفظ می‌شـــود، اظهـــار کرد: 
در صورت قطـــع درمـــان، موهـــایی کـــه رشـــد آنها بـــه کمک 
دارو حفظ شـــده اســـت ممکن اســـت به تدریج دوباره وارد 

چرخه ریزش شـــوند.
 
ً
وی افزود: بـــه همیـــن دلیـــل، ماینوکسیدیـــل را نباید صرفاً

یـــک دوره کوتاه‌مـــدت درمانـــی در نظـــر گرفـــت کـــه پـــس از 
مشـــاهده نتیجـــه بتـــوان بـــدون توجـــه به شـــرایط فـــرد آن 
را قطـــع کـــرد و ادامـــه یا قطـــع درمان بایـــد با توجـــه به علت 

ریـــزش مـــو و نظر پزشـــک انجام شـــود.
دکتر ســـبحانی در ادامه با تأکید بر اهمیت شناسایی علت 
ریزش مـــو پیـــش از شروع درمـــان، گفـــت: ماینوکسیدیل 
داروی درمـــان همـــه انـــواع ریـــزش مـــو نیســـت و ریزش مو 
می‌توانـــد علل متفاوتی از جمله عوامـــل هورمونی، ژنتیکی، 
تغذیـــه‌ای، بیماری‌هـــای زمینـــه‌ای یـــا مصرف برخـــی داروها 

داشـــته باشد.
ماینوکسیدیـــل  بـــه  افـــراد  پاســـخ  کـــرد:  خاطرنشـــان  وی 
یکســـان نیســـت و نوع و علت ریزش مو می‌تواند بر میزان 
اثربخشـــی آن تأثیرگذار باشـــد؛ بنابراین استفاده از این دارو 
بـــدون توجه به علت ریزش مو همیشـــه انتخاب مناســـبی 

. یست ن
عضـــو هیـــات علمـــی گروه کنـــترل دارو و غـــذا دانشـــکده 
داروســـازی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز در پایـــان تأکید 
کـــرد: تشـــخیص علـــت ریـــزش مـــو پیـــش از شروع درمـــان 
اهمیـــت دارد و انتخـــاب درمـــان مناســـب بایـــد بر اســـاس 
شـــرایط فـــرد و نظـــر پزشـــک انجـــام شـــود؛ چـــرا کـــه درمـــان 
مؤثـــر، پیش از هر چیز به شـــناخت علت اصلـــی ریزش مو 

است. وابســـته 

ماینوکسیدیل؛ چرا گاهی درمان ریزش مو با 
بیشتر شدن ریزش شروع می شود؟



نشــــریــه خبـــــری
7شماره 5 و اطــــلاع رســــانی  اخبار و رویدادهای

 هفته دوم شهریور،  سال 1405 

عضـــو هیـــات علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز بـــا تأکید بر 
نقـــش فنـــاوری و هـــوش مصنوعـــی در مدیریت بحـــران، گفت: 
اســـتفاده از ســـامانه‌های داده‌مـــحور و هوشـــمند می‌توانـــد بـــا 
مدیریـــت  تصمیـــم‌گیری،  از  پشـــتیبانی  بحران‌هـــا،  پیش‌بینـــی 
منابـــع و پایـــش مســـتمر وضعیـــت بیمـــاران، تـــاب‌آوری نظـــام 
سلامـــت را در مواجهـــه بـــا شـــوک‌ها و اخـــتلالات افزایش دهد.

به گـــزارش روابـــط عمومی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و خدمات 
بهداشـــتی درمانـــی شیـــراز و بـــه نقـــل از وبـــدا، دکتـــر »ناهیـــد 
ابولـــپور«، عضو هیـــات علمـــی گروه هوش مصنوعی دانشـــگاه 
، با اشـــاره به مفهوم تـــاب‌آوری در بحران از  علوم پزشـــکی شیراز
منظر فنـــاوری و هوش مصنوعی، اظهار کرد: تـــاب‌آوری فناورانه 
در نظـــام سلامـــت تنها بـــه معنـــای مقاومـــت در برابر بحـــران و 
بازگشت به شـــرایط پیشین نیســـت، بلکه توانایی پیش‌بینی، 
ســـازگاری، بازیابی و یادگیری از بحران و حرکت به ســـمت شرایط 

بهتر را نیز شـــامل می‌شـــود.
وی افزود: در این رویکرد، سیســـتم‌های داده‌محور و هوشمند 
می‌تواننـــد با تحلیـــل اطلاعـــات و ارائه شـــواهد به‌موقـــع، زمینه 
تصمیـــم‌گیری مبتنـــی بـــر داده را در شـــرایطی کـــه مدیـــران بـــا 
عدم‌قطعیـــت و اطلاعات ناقـــص مواجه هســـتند، فراهم کنند.

دکترابولـــپور با بیان اینکه هوش مصنوعـــی می‌تواند در مراحل 
مختلـــف چرخـــه بحـــران مورد اســـتفاده قـــرار گیـــرد، گفـــت: در 
مرحلـــه پیش‌بینـــی، این فنـــاوری با تحلیـــل داده‌هـــای اقلیمی، 
اپیدمیولوژیـــک، تصاویر ماهـــواره‌ای و حتی الگوهای موجود در 
شـــبکه‌های اجتماعی، قادر اســـت نشانه‌های هشـــداردهنده را 

شناســـایی و ســـناریوهای احتمالـــی بحـــران را پیش‌بینی کند.
مصنوعـــی  هـــوش  نیـــز  بحـــران  وقوع  زمـــان  در  داد:  ادامـــه  او 
می‌توانـــد در تریاژ هوشـــمند بیمـــاران، تخصیص پویـــای منابع، 
مدیریـــت موجـــودی دارو و تجهیـــزات، شناســـایی تخت‌هـــای 
خالـــی و برنامـــه‌ریزی نیروی انســـانی بـــه مدیـــران و کادر درمـــان 

کند. کمـــک 
عضـــو هیات علمـــی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز همچنین 
و  خســـارت‌ها  سریـــع  ارزیـــابی  نادرســـت،  اطلاعـــات  مدیریـــت 
ارائـــه خدمـــات حمایتـــی و روانـــی را از دیگر ظرفیت‌هـــای هوش 

مصنوعـــی در مرحلـــه کنـــترل پیامدهـــای بحـــران عنـــوان کرد.
دکتـــر ابولـــپور بـــا اشـــاره بـــه اهمیـــت دسترســـی مدیـــران بـــه 
اطلاعـــات دقیـــق و بـــه‌روز در شـــرایط بحرانـــی، اظهار کـــرد: ایجاد 
داشـــبوردهای یکپارچـــه فرماندهـــی می‌توانـــد اطلاعاتـــی ماننـــد 
ظرفیـــت تخت‌هـــای بیمارســـتانی، موجـــودی دارو و تجهیـــزات، 
موقعیـــت آمبولانس‌هـــا و وضعیت منابـــع حیاتـــی را به صورت 
لحظـــه‌ای در اختیـــار مدیـــران قرار دهـــد و از شـــکل‌گیری »کوری 

اطلاعاتـــی« در زمـــان بحـــران جلـــوگیری کند.
وی اضافـــه کرد: هـــوش مصنوعی همچنیـــن می‌تواند با تحلیل 
داده‌های موجـــود، پیامدهای احتمالـــی تصمیم‌های مختلف را 
پیش‌بینـــی کـــرده و گزینه‌های مناســـب‌تر را بـــرای تصمیم‌گیری 
در اختیـــار مدیـــران قـــرار دهـــد؛ البتـــه پیش‌بینی‌هـــای هـــوش 
مصنوعـــی قطعـــی نیســـت و بایـــد در کنـــار قضـــاوت انســـانی و 

ســـناریوهای جایگزیـــن مورد اســـتفاده قـــرار گیرد.
ایـــن عضـــو هیات علمی با اشـــاره بـــه ظرفیت هـــوش مصنوعی 
در پیش‌بینـــی فشـــارهای احتمالـــی بـــر نظـــام سلامـــت، بیـــان 
بـــه بیماری‌هـــا، الگوهـــای  بـــا تحلیـــل داده‌هـــای مربـــوط  کـــرد: 
مراجعـــه بیماران و ظرفیـــت مراکز درمانی می‌تـــوان نیاز آینده به 
تخت‌هـــای مراقبـــت ویـــژه، تجهیـــزات و نیروی انســـانی را برآورد 
کـــرد و پیـــش از رسیـــدن بحران بـــه نقطـــه اوج، اقدامـــات لازم را 

انجـــام داد.
وی گفـــت: پیش‌بینـــی بلایـــا و اپیدمی‌هـــا، شناســـایی تغییرات 
و  اجتماعـــی  نشـــانه‌های  برخـــی  بررســـی  و  بیمـــاری  الگوهـــای 

اقتصـــادی از دیگـــر حوزه‌هـــایی اســـت کـــه می‌تـــوان از ظرفیـــت 
تحلیـــل داده و هـــوش مصنوعـــی در آنهـــا بهـــره گرفـــت. دکتـــر 
نیازمنـــد  مراکـــز  مهم‌تریـــن  از  یکـــی  را  بیمارســـتان‌ها   ، ابولـــپور
تـــاب‌آوری در زمـــان بحـــران دانســـت و افزود: هـــوش مصنوعی 
می‌توانـــد در مدیریـــت هوشـــمند انرژی و آب، آموزش هیبریـــد 
و آفلایـــن کارکنـــان و دانشـــجویان و همچنیـــن پایش وضعیت 

نیروی انســـانی مورد اســـتفاده قـــرار گیـــرد.
تحلیـــل  بـــا  می‌تواننـــد  هوشـــمند  ســـامانه‌های  داد:  ادامـــه  او 
و  عملکـــرد  تغییـــر  غیبـــت،  افزایـــش  ماننـــد  شـــاخص‌هایی 
نشـــانه‌های خســـتگی، کارکنانی را که در معرض فرســـودگی قرار 
دارنـــد شناســـایی و بـــرای مداخلـــه حمایتـــی، مانند اســـتراحت، 
مشـــاوره یا تغییـــر شیفت، هشـــدار ایجـــاد کنند. عضـــو هیئت 
علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز با اشـــاره به شرایط جنگ، 
بلایـــای طبیعـــی و اخـــتلال در زیرســـاخت‌ها، گفـــت: در چنیـــن 
شـــرایطی، تریاژ هوشمند، مدیریت غیرمتمرکز دارو و تجهیزات، 
ارائه خدمـــات سلامت روان در مقیاس گســـترده، آموزش از راه 
دور و پایـــش بیماران با اســـتفاده از حســـگرها می‌تواند ظرفیت 
نظام سلامت را برای پاســـخ‌گویی بـــه نیازهای جمعیت افزایش 
دهـــد. وی افزود: ایجـــاد ســـامانه‌های توزیـــع دارو بـــا قابلیـــت 
فعالیـــت آفلاین، امـــکان ادامه خدمت‌رســـانی حتی در شـــرایط 
اخـــتلال اینترنـــت را فراهـــم می‌کنـــد و شـــبکه‌های غیرمتمرکـــز 
نیـــز می‌تواننـــد بـــا توجـــه بـــه نیـــاز مناطـــق مختلـــف، مسیرهای 

جایگزیـــن بـــرای توزیع منابـــع را پیشـــنهاد دهند.
دکتـــر ابولـــپور بـــا اشـــاره بـــه تأثیـــر بحران‌هـــا بـــر سلامـــت روان 
افـــراد، اظهـــار کـــرد: ابزارهای هـــوش مصنوعـــی می‌تواننـــد برای 
غربالـــگری اولیـــه علائم اضطراب، افســـردگی و اختلال اســـترس 
پس از ســـانحه مورد اســـتفاده قرار گیرنـــد و در صورت طراحی و 
اعتبارســـنجی مناســـب، افراد نیازمند خدمـــات تخصصی را برای 

دریافـــت مداخله انســـانی هدایـــت کنند.
وی ادامه داد: چت‌بات‌ها و پلتفرم‌های هوشـــمند نیز می‌توانند 
در ارائه برخی خدمات اولیه روان‌شـــناختی، آموزش مهارت‌های 

مقابلـــه‌ای و هدایـــت افـــراد به ســـطح مناســـب خدمـــات نقش 
جایگزیـــن  فناوری‌هـــا  ایـــن  حـــال،  ایـــن  بـــا  باشـــند؛  داشـــته 
متخصصـــان سلامـــت روان نیســـتند و بایـــد در چارچوب‌هـــای 

علمـــی و نظـــارت تخصصـــی مورد اســـتفاده قـــرار گیرند.
او انتشـــار شـــایعات و اطلاعات نادرســـت را یکـــی از چالش‌های 
مصنوعـــی  هـــوش  گفـــت:  و  دانســـت  بحـــران  زمـــان  مهـــم 
می‌توانـــد الگوهای انتشـــار اطلاعات را در شـــبکه‌های اجتماعی 
تحلیـــل، روایت‌های در حال گســـترش را شناســـایی و محتوای 

تحریک‌کننـــده یـــا گمراه‌کننـــده را مورد بررســـی قـــرار دهد.
دکتـــر ابولـــپور افزود: تولیـــد سریـــع پاســـخ‌های مســـتند و قابل 
اعتمـــاد بر اســـاس منابـــع معتبـــر نیز می‌توانـــد به اطلاع‌رســـانی 
صحیـــح و کاهـــش اضطـــراب و ســـردرگمی عمومی کمـــک کند. 
وی بـــا تأکیـــد بر اینکـــه تـــاب‌آوری فناورانـــه را نمی‌تـــوان در زمان 
وقوع بحـــران ایجاد کـــرد، اظهار کرد: ســـامانه‌های بیمارســـتانی، 
آزمایشـــگاه، داروخانـــه، مدیریـــت تخـــت، خدمـــات  اورژانـــس، 
اجتماعـــی و سلامـــت روان بایـــد پیش از وقوع بحران به شـــکل 
مناســـب بـــه یکدیگـــر متصل و امـــکان تبـــادل داده میـــان آنها 

فراهم شـــود.
عضـــو هیـــات علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز ادامـــه داد: 
عامل‌هـــای هوشـــمند می‌تواننـــد بـــه صورت مســـتمر سلامت 
و دســـترس‌پذیری ســـامانه‌ها، کیفیـــت داده‌هـــا و ارتبـــاط میان 
سرویس‌هـــا را بررســـی کـــرده و در صورت بروز اخـــتلال، محـــل 

مشـــکل را شناســـایی و هشـــدار لازم را صـــادر کننـــد.
دکتـــر ابولـــپور همچنیـــن آزمایـــش و شبیه‌ســـازی ســـناریوهای 
بحرانـــی را ضروری دانســـت و گفـــت: می‌تـــوان پیـــش از وقوع 
بحران، ســـناریوهایی مانند افزایش ناگهانی تعداد مصدومان، 
کمبـــود دارو، افزایـــش بـــار ســـامانه‌ها یا قطـــع ارتباط یـــک مرکز 
را شبیه‌ســـازی کـــرد تـــا نقـــاط ضعـــف زیرســـاخت‌های خدماتـــی 

شناســـایی و برطرف شـــوند.
وی در ادامه با اشـــاره به نقش ســـامانه‌های هوشـــمند درمانی، 
گفـــت: اگر اطلاعات پزشـــکی بیماران پیش از بحـــران به صورت 
دیجیتال و ســـاختاریافته ثبت شـــده باشـــد، دســـتیاران هوش 
مصنوعی می‌توانند به پزشـــک در دسترســـی سریع به ســـوابق 
بیمـــاری، داروهـــای مصرفی، حســـاسیت‌ها، جراحی‌هـــای قبلی، 

بیماری‌هـــای زمینـــه‌ای و نتایج مهم آزمایش‌هـــا کمک کنند.
او افزود: این قابلیت در شـــرایطی که تعداد مصدومان افزایش 
امـــکان  و  داده  کاهـــش  را  پرونده‌هـــا  بررســـی  زمـــان  می‌یابـــد، 

تصمیـــم‌گیری سریع‌تـــر و دقیق‌تـــر را فراهـــم می‌کند.
از  را  حیاتـــی  علائـــم  مســـتمر  پایـــش  همچنیـــن  دکترابولـــپور 
دیگـــر کاربردهـــای ایـــن فنـــاوری برشـــمرد و گفت: ســـامانه‌های 
هوشـــمند می‌توانند داده‌های حاصل از مانیتورها و حســـگرها 
را به صورت مســـتمر تحلیـــل و تغییرات غیرطبیعـــی مانند افت 
اکـــسیژن یا تغییـــرات فشـــار خون را شناســـایی کـــرده و به کادر 

درمـــان هشـــدار دهند.
وی خاطرنشـــان کرد: دستیاران تشـــخیصی همچنین می‌توانند 
با تحلیل تصاویر پزشـــکی، نتایج آزمایش‌هـــا و اطلاعات بالینی، 
بـــه ارزیـــابی سریع‌تـــر بیمـــاران کمـــک کننـــد و چت‌بات‌هـــا نیز با 
ارائـــه راهنمایی‌هـــای از پیـــش تأییدشـــده و هدایـــت بیمـــاران 
به ســـطح مناســـب خدمـــات، بخشـــی از بـــار کاری کادر درمان را 

کاهـــش دهند.
عضـــو هیـــات علمـــی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز در پایان 
هوشـــمند،  زیرســـاخت‌های  بـــر  ســـرمایه‌گذاری  کـــرد:  تأکیـــد 
و  سلامـــت  ســـامانه‌های  اتصـــال  داده‌هـــا،  استانداردســـازی 
آموزش نیروی انســـانی باید پیش از وقوع بحران انجام شـــود تا 
فنـــاوری در زمـــان بحران، به جای یک ابزار آزمایشـــی، به بخشـــی 
از زیرســـاخت آمـــاده و قابـــل اتکای نظام سلامت تبدیل شـــود.

هوش مصنوعی؛
 ابزاری برای افزایش تاب آوری نظام سلامت در بحران ها


